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営業時間 10:00～17:00 送迎実施の有無 有

#VALUE!
作成日:2025/3/1

こぱんはうすさくら草加神明教室
支援プログラム

運営理念 集団活動の中で小さなことでもできることを伸ばす・増やす・可能性を広げる

支援方針

全員が参加できるプログラムの充実

やらなきゃではなく楽しいからやりたいへ

結果だけを求めずたどり着くまでの過程を大切に

1日の流れ（例）

児童発達支援【平日】 放課後等デイサービス【平日】 児童発達支援・放課後等デイサービス【土日祝・学校休業日】

10:00 順次到着　健康状態の確認　お支度　水分補給 14:00 順次到着　健康状態の確認　お支度　水分補給 10:00 順次到着　健康状態の確認　お支度　水分補給

10:15 はじめの会

10:20 はじめの会 14:10 トレーニング(宿題や課題に向けた個々の支援)
10:30

トレーニング(宿題や課題に向けた個々の支援)および自
由時間

10:30 集団プログラム（集団療育のおける個別的支援を含む） 14:40 自由時間(好きな遊具や本、折り紙、塗り絵など) 11:45 昼食準備

11:30 自由時間(好きな遊具や本、折り紙、塗り絵など) 15:15
おやつ準備
おやつ

12:00 昼食

12:40 自由時間(お昼寝も含む)

12:00 昼食 15:30 トレーニングの続きもしくは自由時間
14:00 集団プログラム

12:30 お片付け 16:00 集団プログラム 14:45 おやつ準備　おやつ

12:40 自由時間(お昼寝も含む) 16:40 片付け 15:15 トレーニングの続きもしくは自由時間

片付け

15:15 15:50

14:00 帰りの送迎出発

13:50 帰りの会 16:50 帰りの会 15:40

17:00 帰りの送迎出発 16:00 帰りの送迎出発

家族支援 きょうだいを含む家族からの相談に対する支援障害や発達の特性に配慮した家庭環境の整備

移行支援 保育所等との併行利用や完全移行に向けた支援将来を見据えた移行支援

地域支援・地域連携 保健・医療・福祉・教育等の関係機関や障害福祉サービス事業所等との連携

職員の質の向上 主な行事等

外部講師による研修への参加 買い物学習

希望者への強度行動障害支援者養成研修の受講 外出支援

毎日の意思疎通を図るための朝礼・終礼の実施 運動会

季節ごとのイベント(節分、ハロウィン、クリスマスなど)



児童発達支援 R7.3

日 月 火 水 木 金 土

1

③人間関係/社会性

色々な形を見つけよう

2 3 4 5 6 7 8

④運動/感覚 ⑤言語/コミュ ①健康/生活 ②季節の制作 ③人間関係/社会性 ④運動/感覚 ⑤言語/コミュ

足玉入れ
みんなでマカトン

♪にじ♪
爪について知ろう

〜あなたの爪は大丈夫？〜 お雛様作り 色々な形を見つけよう 足玉入れ
みんなでマカトン

♪にじ♪

9 10 11 12 13 14 15

①健康/生活 ②季節の制作 ③人間関係/社会性 ④運動/感覚 ⑤言語/コミュ ①健康/生活 ②季節の制作

爪について知ろう
〜あなたの爪は大丈夫？〜 お雛様作り 色々な形を見つけよう 足玉入れ

みんなでマカトン
♪にじ♪

爪について知ろう
〜あなたの爪は大丈夫？〜 お雛様作り

16 17 18 19 20 21 22

③人間関係/社会性 ④運動/感覚 ⑤言語/コミュ ①健康/生活 ②季節の制作 ③人間関係/社会性 ④運動/感覚

色々な形を見つけよう 足玉入れ
みんなでマカトン

♪にじ♪
爪について知ろう

〜あなたの爪は大丈夫？〜 お雛様作り 色々な形を見つけよう 足玉入れ

23 24 25 26 27 28 29

⑤言語/コミュ ①健康/生活 ②季節の制作 ③人間関係/社会性 イベント ⑤言語/コミュ ①健康/生活

みんなでマカトン
♪にじ♪

爪について知ろう
〜あなたの爪は大丈夫？〜 お雛様作り 色々な形を見つけよう 外出支援

みんなでマカトン
♪にじ♪

爪について知ろう
〜あなたの爪は大丈夫？〜

30 31

②季節の制作 ③人間関係/社会性

お雛様作り 色々な形を見つけよう

こぱんはうすさくら草加神明教室  集団プログラム予定表

こぱんはうすさくら　草加神明教室
　　　〒340-0012

埼玉県草加市神明2-8-18　ライオンズマンション草加第二1階
　　　TEL：048-924-3657　FAX:048-924-3658

※集団プログラムは予告無く変更することがございます。ご了承ください。
※教室でのご様子を見学されたい方は、いつでも教室までご連絡ください。

①健康・生活

④運動・感覚

②認知・行動

③人間関係・社会性

⑤言語・コミュニケーション



放課後等デイサービス R7.3

日 月 火 水 木 金 土

1

③人間関係/社会性

色々な形を見つけよう

2 3 4 5 6 7 8

④運動/感覚 ⑤言語/コミュ ①健康/生活 ②季節の制作 ③人間関係/社会性 ④運動/感覚 ⑤言語/コミュ

足玉入れ
みんなでマカトン

♪にじ♪
爪について知ろう

〜あなたの爪は大丈夫？〜 お雛様作り 色々な形を見つけよう 足玉入れ
みんなでマカトン

♪にじ♪

9 10 11 12 13 14 15

①健康/生活 ②季節の制作 ③人間関係/社会性 ④運動/感覚 ⑤言語/コミュ ①健康/生活 ②季節の制作

爪について知ろう
〜あなたの爪は大丈夫？〜 お雛様作り 色々な形を見つけよう 足玉入れ

みんなでマカトン
♪にじ♪

爪について知ろう
〜あなたの爪は大丈夫？〜 お雛様作り

16 17 18 19 20 21 22

③人間関係/社会性 ④運動/感覚 ⑤言語/コミュ ①健康/生活 ②季節の制作 ③人間関係/社会性 ④運動/感覚

色々な形を見つけよう 足玉入れ
みんなでマカトン

♪にじ♪
爪について知ろう

〜あなたの爪は大丈夫？〜 お雛様作り 色々な形を見つけよう 足玉入れ

23 24 25 26 27 28 29

⑤言語/コミュ ①健康/生活 ②季節の制作 ③人間関係/社会性 イベント ⑤言語/コミュ ①健康/生活

みんなでマカトン
♪にじ♪

爪について知ろう
〜あなたの爪は大丈夫？〜 お雛様作り 色々な形を見つけよう 外出支援

みんなでマカトン
♪にじ♪

爪について知ろう
〜あなたの爪は大丈夫？〜

30 31

②季節の制作 ③人間関係/社会性

お雛様作り 色々な形を見つけよう

こぱんはうすさくら草加神明教室  集団プログラム予定表

こぱんはうすさくら　草加神明教室
　　　〒340-0012

埼玉県草加市神明2-8-18　ライオンズマンション草加第二1階
　　　TEL：048-924-3657　FAX:048-924-3658

※集団プログラムは予告無く変更することがございます。ご了承ください。
※教室でのご様子を見学されたい方は、いつでも教室までご連絡ください。

①健康・生活

④運動・感覚

②認知・行動

③人間関係・社会性

⑤言語・コミュニケーション


