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主な行事等

遠足

夏祭り

お楽しみ会

食育

クリスマス会

初詣

作成日：2024/3/1

こぱんはうすさくら本木教室
支援プログラム

14:00
個別プログラム・自由遊び（児童発達支援）

集団プログラム（放課後等デイサービス）

児童と指導員が同じ目線で時間と空間を共有します。

必要性にすぐ手を差し伸べられる環境を提供します。

社会性を身につけ、人の輪・地域の輪を広げていきます。

児童の可能性を見い出して、生活が少しでも豊かになるようトライしていきます。

昼食準備

有

1日の流れ（例）

10:00 順次到着　健康状態の確認　お支度　水分補給

はじめの会

昼食

10:15

13:00 おわりの会 16:50 おわりの会

14:10

14:15

集団プログラム（児童発達支援）

学習・個別プログラム（放課後等デイサービス）
10:30

11:45

運営理念 すべての答えは児童の中にあります。日常生活における基本動作等の指導を行い、発達を助長して豊かな心を育みます。

12:50

10:00

支援方針

営業時間 送迎実施の有無１０:００～１7:００

児童発達支援【平日】 放課後等デイサービス【平日】

12:20
昼食後のダウンタイム（自由遊び　絵本読み聞かせ

等）
16:15

11:15

児童発達支援・放課後等デイサービス【土日祝・学校休業日】

集団プログラム

強度行動障害支援者養成研修の受講

他事業所との合同現場支援研修 ハロウィン

14:00 順次到着　健康状態の確認　お支度　水分補給

はじめの会

個別プログラム・自由遊び

10:20

10:30

順次到着　健康状態の確認　お支度　水分補給

はじめの会

集団プログラム（集団療育のおける個別的支援を含

む）

おやつ準備

おやつ

16:40 片付け・支度

個別に送迎

保健・医療・福祉・教育等に関する専門家による職員研修の実施

家族支援

13:15

個別プログラム・自由遊び

お片付け　お支度

職員の質の向上

事業所内での研修の実施（本部研修を含む）

移行支援

地域支援・地域連携

きょうだいを含む家族からの相談に対する支援障害や発達の特性に配慮した家庭環境の整備

保育所等との併行利用や完全移行に向けた支援将来を見据えた移行支援

保健・医療・福祉・教育等の関係機関や障害福祉サービス事業所等との連携

12:00 昼食 15:30 個別プログラム・自由遊び

個別に送迎
個別に送迎

12:00

12:30
昼食後のダウンタイム（自由遊び　絵本読み聞かせ

等）

お昼寝（児童発達支援事業利用者の希望者のみ）

個別プログラム・自由遊び
13:00

13:45 リラックスタイム

15:00 おやつ準備　おやつ

15:30 帰りの支度・おわりの会

16:00

15:00

17:00



R7. 3

土 日 月 火 水 木 金

1 2 3 4 5 6 7

健康・生活 運動・感覚 認知・行動 認知・行動 運動・感覚 言語・コミュニケーション 製作

ひも通し ボール遊び
パズル

タングラム
カード探し リズム遊び

発声練習

早口言葉

言葉遊び

季節、おもちゃの製

作

8 9 10 11 12 13 14

言語・コミュニケーション 認知・行動 運動・感覚 人間関係・社会性 運動・感覚 言語・コミュニケーション 運動・感覚

発声練習

早口言葉

言葉遊び

よく見て当てよう 体幹・粗大運動 場面認知 粘土で遊ぼう 英語で遊ぼう ボール遊び

15 16 17 18 19 20 21

運動・感覚 運動・感覚 言語・コミュニケーション 認知・行動 運動・感覚 運動・感覚 認知・行動

感覚遊び リズム遊び

発声練習

早口言葉

言葉遊び

パズル

タングラム
ボール遊び 感覚遊び カード探し

22 23 24 25 26 27 28

運動・感覚 運動・感覚 健康・生活 言語・コミュニケーション 認知・行動 イベント イベント

体幹・粗大運動 粘土で遊ぼう ひも通し 英語で遊ぼう よく見て当てよう ★生物園★ ★生物園★

29 30 31

健康・生活 言語・コミュニケーション 人間関係・社会性

４月の

カレンダー作り

発声練習

早口言葉

言葉遊び

場面認知

3月 児童発達支援 集団プログラム予定表
※集団プログラムは予告無く変更する場合があります。予めご了承下さいませ。 

こぱんはうすさくら本木教室
　　〒１２３－０８５６
　足立区本木西町１－２０
　　宮内サンハイツ１F

TEL: 03-5809-5383

FAX:   03-5809-5384
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カレンダー作り

発声練習

早口言葉

言葉遊び

場面認知

3月 放課後等デイサービス 集団プログラム予定表
※集団プログラムは予告無く変更する場合があります。予めご了承下さいませ。 

こぱんはうすさくら本木教室
　　〒１２３－０８５６
　足立区本木西町１－２０
　　宮内サンハイツ１F

TEL: 03-5809-5383

FAX:   03-5809-5384


